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 病院ホームページに「歯と口のトラブルナビ」開設   

 

 

      ＜タイトル＞               

 

 

 

 

 現在の情報化社会では様々な医療に関する情報がネット上で氾濫しています。最近で

は自身の健康や病気について受診前にあらかじめ調べて来院されたり、診察で説明され

た内容をより理解するために情報を活用されています。このような情報化社会のなかで、

歯科の病気の多様性を身近に簡単に理解してもらう場の提供が、歯科疾患の予防や早期

受診を促していく上で必要と考え、このたび症状から病名を検索するサイト「歯と口のト

ラブルナビ」を岡山大学病院ホームページ内に開設しました。 

 病名を入力することなく、症状のある場所（歯、歯肉、粘膜、舌など）、その症状（痛

み、腫れ、色など）についてポインターを重ねていくことで、考えられる病気の候補とそ

の簡単な説明が出てきます。このような手軽な操作を通して歯の病気には、単に、虫歯や

歯周病という単純なくくりではなく、いろいろな病気があり、様々な治療が行われること

をご理解していただければと思っています。特に、自身で観察ができる口腔の粘膜の病気

には、体調の変化によってでてくるものから、放置すると悪性化する疾患など様々なもの

があります。決して自己判断に頼ることなく、早期に医療機関を受診するきっかけとなっ

てくれればと思っています。 

 今後、さらにニーズに合わせて充実を図っていきますが、皆様が口の健康を意識するツ

ールの一つになればと思っています。 

 

「歯と口のトラブルナビ」 

ＵＲＬ：http://www.hsc.okayama-u.ac.jp/hos/dnavi/ 

 

 

 岡山大学病院歯科系診療科は 4 月 11 日、口の病気を理解してもらう情報提供の場として、患

者の視線に立って、簡便に病状から病気を検索できる歯科疾患の豆辞典的な Web サイト「歯と

口のトラブルナビ」を病院ホームページ内に設けました。様々な情報がネット上で検索できる

現在、多くの患者は病気についての情報をネットから得ています。しかし、その数は膨大なも

のとなり、かなり詳しい専門的な情報から、必ずしも正しいというには疑問が残る情報まで、

様々な内容のものが氾濫しています。このような情報過多な状況を鑑み、より気軽にそして身

近に歯や口の病気を知ってもらうべく当サイトを開設しました。口や歯には多くの病気がある

ことをご理解していただき、自身の健康維持や病気の予防、早期の専門医の受診につながれば

と思っています。 
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＜お問い合わせ先＞ 

岡山大学病院 口腔外科（再建系） 

教授 飯田 征二 

（電話番号）086-235-6697 


