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在学生紹介
研
究
、
ス
ポ
ー
ツ
、
趣
味
、
特
技
…
。

学
内
外
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
活
躍
す
る
岡
大
生
た
ち
。

そ
ん
な
き
ら
り
と
光
る
学
生
を
、

同
じ
学
生
の
目
線
か
ら
紹
介
す
る
。

  Okayama University

インタビュアー
岡大学生取材班
医学部保健学科　１年
谷部　麗華

Students of

岡山大学
ウエイトトレーニング部

勉
学
と
の
両
立

達
成
感
が
最
大
の
魅
力

学内で練習をする西村さん▶︎

▼デッドリフト270キロに成功

世界パワーリフティング選手権大会表彰式　準優勝▲

現
役
医
学
生
で
あ
り
な
が
ら
、
日
本
記
録

を
持
つ
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
競
技
者
︱
。

西
村
義
人
さ
ん
（
医
学
部
医
学
科
6
年
）
は
、

全
く
違
っ
た
二
つ
の
顔
を
持
っ
て
い
る
。

昨
年
11
月
に
ア
メ
リ
カ
で
開
催
さ
れ
た「
第

44
回
世
界
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
選
手
権
大

会
」。
66
キ
ロ
級
で
見
事
2
位
に
輝
い
た
。
日

本
人
が
同
大
会
で
２
位
に
な
る
の
は
歴
代
４

人
目
で
、
西
村
さ
ん
は
最
年
少
。
こ
れ
ま
で

に
も
数
々
の
国
際
大
会
で
優
勝
し
た
経
験
が

あ
り
、
常
に
圧
倒
的
な
実
力
を
見
せ
つ
け
て

い
る
。

競
技
を
始
め
た
の
は
、
中
学
３
年
生
の
時
。

当
時
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
だ
っ
た
が
、

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
一
環
で
取
り
組
ん
で

い
た
ベ
ン
チ
プ
レ
ス
の
大
会
が
地
元
で
あ
る

こ
と
を
知
り
、
力
試
し
で
参
加
。
い
き
な
り

好
記
録
を
打
ち
出
し
た
。

大
会
関
係
者
の
勧
め
も
あ
り
、
そ
の
後
、

パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
大
会
に
出
場
す
る
よ

う
に
な
っ
た
。
身
近
に
指
導
者
が
お
ら
ず
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
情
報
を
参
考
に
す
る
な

ど
、手
探
り
で
練
習
。

自
身
で
メ
ニ
ュ
ー
を

組
み
な
が
ら
、
着
実

に
力
を
つ
け
て
い
っ

た
。「
記
録
を
更
新

で
き
た
時
の
達
成

感
が
最
大
の
魅
力
。

競
技
を
通
じ
て
、
た

く
さ
ん
の
仲
間
が
で

き
た
こ
と
も
財
産
」

と
話
す
。

母
親
を
食
道
が
ん
で
亡
く
し
た
の
は
小
学

６
年
生
の
時
。
卒
業
式
の
１
週
間
前
だ
っ
た
。

一
番
寄
り
添
い
た
い
時
期
に
母
親
と
い
ら
れ

な
か
っ
た
記
憶
か
ら
、
医
者
に
対
し
て
あ
ま

り
良
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
な
か
っ
た
。

だ
が
、
進
路
を
決
め
る
際
に
「
医
を
学
ぶ
道
」

を
選
ん
で
い
た
の
は
、「
母
の
病
気
が
深
層

心
理
で
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
る
の
か
も
し

れ
な
い
」
と
語
る
。

自
ら
習
得
法
を
編
み
出
し
、
自

身
を
高
め
る
と
い
う
ス
タ
イ
ル
は
、

勉
強
で
も
同
じ
だ
。
英
語
は
中
学

か
ら
授
業
以
外
の
時
間
も
利
用
し

て
、
独
学
で
習
得
。
大
学
入
学
時

に
は
、
T
O
E
I
C
（
９
９
０
点
満

点
）
で
９
８
５
点
と
い
う
高
得
点

を
た
た
き
出
し
た
。
今
年
２
月
の

医
師
国
家
試
験
前
は
、
１
日
９
～

10
時
間
机
に
向
か
い
な
が
ら
、
パ

ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
の
練
習
と
両

立
。
限
ら
れ
た
環
境
の

中
で
、
限
ら
れ
た
時
間

を
ど
う
上
手
に
使
う

か
を
常
に
意
識
し
て

い
る
。

卒
業
後
は
、
岡
山

大
学
病
院
で
研
修
医

と
し
て
働
く
。
興
味
の

あ
る
分
野
は
、
リ
ウ
マ

チ
や
膠
原
病
な
ど
の
慢
性

疾
患
で
、「
一
人
の
患
者
さ
ん

と
長
く
付
き
添
え
る
医
者
で
あ
り
た
い
」
と

考
え
て
い
る
。
昨
年
は
、
ア
メ
リ
カ
の
医
師

国
家
試
験
に
あ
た
る
U
S
M
L
E
に
合
格
。

「
ア
メ
リ
カ
の
医
学
の
優
れ
た
分
野
も
学
び
に

い
き
た
い
」
と
意
欲
的
だ
。

医
師
に
な
っ
て
も
競
技
は
続
け
て
い
く
。

２
０
１
７
年
に
ポ
ー
ラ
ン
ド
で
行
わ
れ
る
国

際
的
な
総
合
競
技
大
会
「
ワ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ム

ズ
」
に
出
場
す
る
こ
と
が
目
標
だ
。
日
本
代

表
に
選
ば
れ
る
た
め
に
は
、
国
内
外
で
一
定

以
上
の
成
績
を
残
し
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。「
研
修
が
始
ま
る
と
、
練
習
時
間
を
つ
く

る
こ
と
が
、
今
よ
り
難
し
く
な
る
が
、
ベ
ス

ト
を
尽
く
し
た
い
」
と
力
を
込
め
る
。

自
ら
が
自
ら
を
開
拓
し
、
そ
し
て
超
え
て

い
く
。
そ
の
信
念
は
こ
れ
か
ら
も
変
わ
る
こ

と
は
な
い
。

　

１
～
４
年
生
47
人

が
在
籍
し
て
い
る
。

主
な
活
動
は
、
週
２

回
の
合
同
練
習
、
年

2
回
の
合
宿
、パ
ワ
ー

リ
フ
テ
ィ
ン
グ
大
会

へ
出
場
な
ど
。

　

２
０
１
２
年
の

「
第
39
回
全
日
本
学
生

パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン

グ
選
手
権
大
会
」
男

子
団
体
V
10
達
成
、
14

年
の
「
第
41
回
全
日
本
学

生
パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

選
手
権
大
会
」
総
合
団
体
で
準

優
勝
し
て
い
る
。

※�

パ
ワ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
と
は
…

　

�　

バ
ー
ベ
ル
を
仰
向
け
で
持
ち
上
げ

る
ベ
ン
チ
プ
レ
ス
、
肩
で
背
負
っ
て

屈
伸
す
る
ス
ク
ワ
ッ
ト
、
床
か
ら
腰

の
高
さ
ま
で
持
ち
上
げ
る
デ
ッ
ド
リ

フ
ト
の
３
種
類
の
合
計
重
量
で
勝
敗

を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
。

スクワット290キロに成功▲


